
Per chi ama conoscere ed assaporare la
natura incontaminata d'Abruzzo, viverla in modo
semplice ed attivo, la Cooperativa IL BOSSO, propone per l'anno
2009 una serie di escursioni guidate da esperti professionisti (accompagnatori
di media montagna, biologi e naturalisti). Gli itinerari proposti toccano diverse realtà
dell'Abruzzo dai tre Parchi Nazionali, ad escursioni specifiche all'interno della meravigliosa
Riserva Naturale Regionale delle Gole del Sagittario ad Anversa degli Abruzzi.

Calendario
Escursionistico

2009

La Cooperativa "IL BOSSO" presenta il

Escursioni di più giorni
ALBA A CORNO GRANDE
24-25 luglio; 8-9 agosto
Escursione di due giorni sulla vetta più alta del Appennino: Corno Grande (2912 m.)
nel cuore del Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga. Partenza prevista
nel primo pomeriggio con arrivo e bivacco in tenda nei pressi del rifugio Garibaldi.
Dal rifugio partenza in escursione notturna per raggiunge la vetta all'alba. Rientro
previsto per il pomeriggio del giorno successivo alla partenza.
Difficoltà: E; Dislivello in salita: 784 m Durata: 3 ore il 1°giorno, 6 ore il 2°giorno
Possibilità di cenare al rifugio Garibaldi non compresa nel prezzo.
COSTO: 30,00 Euro a partecipante

WEEK END CON IL LUPO
18-19 luglio; 18-19 agosto; 12-13 settembre
Due giorni di escursioni sul Morrone nel parco nazionale della Majella, con attività
di riconoscimento di tracce, avvistamenti ed attività notturne per scoprire
l'affascinante mondo del re dei nostri boschi: il lupo. Il pernotto sarà effettuato nel
rifugio "Le Fonti" a 1000 m.
Difficoltà: E; Dislivello in salita: 900 m Durata: 3 ore il 1°giorno, 6 ore il 2°giorno
Il costo comprende tutte le attività con il pernotto al rifugio ad esclusione dei pasti.
COSTO: 50,00 Euro a partecipante

28 Giugno - PIZZO MARCELLO
Riserva Naturale delle Gole del Sagittario, Anversa degli Abruzzi (AQ).
Difficoltà: E Dislivello: 794 m in salita Durata: 5 h

04 Luglio - IL BOSCO DELLE MERAVIGLIE
Morrone, Parco Nazionale della Majella
Difficoltà: E Dislivello: 550 m in salita Durata: 5 h

12 Luglio - NEL REGNO DEL LUPO
Morrone, Parco Nazionale della Majella
Difficoltà: E allenati Dislivello: 1081 m in salita Durata: 9 h

17 Luglio - NELLE GOLE DEL SAGITTARIO
Riserva Naturale delle Gole del Sagittario, Anversa degli Abruzzi (AQ).
Difficoltà: T Dislivello: 305 m in salita Durata: 4 h

24 Luglio - PIZZO MARCELLO
Riserva Naturale delle Gole del Sagittario, Anversa degli Abruzzi (AQ).
Difficoltà: E Dislivello: 794 m in salita Durata: 5 h

26 Luglio - NEL REGNO DEL CAMOSCIO
Monte Camicia, Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga.
Difficoltà: E Dislivello: 932 m in salita Durata: 6 h

28 Luglio - SENTIERO DEGLI ACERI NELLA RISERVA GOLE DEL SAGITTARIO
Riserva Naturale delle Gole del Sagittario, Anversa degli Abruzzi (AQ).
Difficoltà: T Dislivello: 180 m in salita Durata: 3 h (escursione serale)

03 Agosto - NELLE GOLE DEL SAGITTARIO
Riserva Naturale delle Gole del Sagittario, Anversa degli Abruzzi (AQ).
Difficoltà: T Dislivello: 305 m in salita Durata: 4 h

06 Agosto - LA MONTAGNA DI CELESTINO
Morrone, Parco Nazionale della Majella
Difficoltà: E allenati Dislivello: 779 m in salita Durata: 7 h

10 Agosto - SENTIERO DEGLI ACERI NELLA RISERVA GOLE DEL SAGITTARIO
Riserva Naturale delle Gole del Sagittario, Anversa degli Abruzzi (AQ).
Difficoltà: T Dislivello: 180 m in salita Durata: 3 h (escursione serale)

13 Agosto - LA VALLE INCANTATA
Valle Caterina - Voltigno Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga.
Difficoltà: E Dislivello: 250 m Durata: 6 h

16 Agosto - PIZZO MARCELLO
Riserva Naturale delle Gole del Sagittario, Anversa degli Abruzzi (AQ).
Difficoltà: E Dislivello: 932 m in salita Durata: 6 h

17 Agosto - IL BOSCO DELLE MERAVIGLIE
Morrone, Parco Nazionale della Majella
Difficoltà: E Dislivello: 550 m in salita Durata: 5 h

21 Agosto - LUNGO IL FIUME SAGITTARIO
Riserva Naturale delle Gole del Sagittario, Anversa degli Abruzzi (AQ).
Difficoltà: T Dislivello: 0 m in salita Durata: 3 h

26 Agosto - NELLE GOLE DEL SAGITTARIO
Riserva Naturale delle Gole del Sagittario, Anversa degli Abruzzi (AQ).
Difficoltà: T Dislivello: 305 m in salita Durata: 4 h

30 Agosto - NEL REGNO DEL LUPO
Morrone, Parco Nazionale della Majella
Difficoltà: E allenati Dislivello: 1081 m in salita Durata:9 h

Escursioni Giornaliere 19 Settembre - NELLE GOLE DEL SAGITTARIO
Riserva Naturale delle Gole del Sagittario, Anversa degli Abruzzi (AQ).
Difficoltà: T Dislivello: 305 m in salita Durata: 4 h

20 Settembre - IL BOSCO DELLE MERAVIGLIE
Morrone, Parco Nazionale della Majella
Difficoltà: E Dislivello: 550 m in salita Durata: 5 h

26 Settembre - DA CASTROVALVA A FRATTURA
Riserva Naturale delle Gole del Sagittario, Anversa degli Abruzzi (AQ).
Difficoltà: E Dislivello: 505 m in salita Durata: 6 h

4 Ottobre - SENTIERO DEGLI ACERI NELLA RISERVA GOLE DEL
SAGITTARIO
Riserva Naturale delle Gole del Sagittario, Anversa degli Abruzzi (AQ).
Difficoltà: T Dislivello: 180 m in salita Durata: 3 h

Leggenda difficoltà dei sentieri: E= escursionistico; T=turistico

COSTI: 8,00 Euro a partecipante escursioni 1/2 giornata
14,00 Euro a partecipante escursioni intera giornata

Per informazioni:
IL BOSSO società cooperativa a r.l.

via Gramsci 65022 Bussi sul Tirino (PE)
tel/fax 085 9808009 email: info@ilbosso.com

www.ilbosso.com
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